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CALISMA RAPORU EYLUL| 2025

ERDEMLI
ILCE TOPLANTISI

09 Eyliil

Oda Baskanimiz Ecz. Aliye Akgul Aydin, Oda Genel Sekreterimiz Ecz. Cemil Oktay Aslan,
Yonetim Kurulu Uyelerimiz Ecz. Tunay Yérik ve Ecz. Burak Kurubas, Erdemli ilcemizdeki
meslektaslarimizla bir araya geldi.

Gerceklestirilen toplantida, 24 Temmuz'da Resmi Gazete'de yayimlanarak ylrirlige giren
mevzuat degisikligi ile eczacilarin yukimlulikleri, eczanelerde glincel olarak yasanan sorunlar
ve c6zim Onerileri ele alindi. Ayrica stok esitleme uygulamasi hakkinda bilgilendirme yapildi
ve 20 Eyliil'de gerceklestirilecek Genel Kurulumuza davet cagrisinda bulunuldu.

www.mersineczaciodasi.org.tr n
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SiLIFKE
ILCE TOPLANTISI
09 Eylil

Oda Baskanimiz .!Ecz. Aliye Akgul Aydin, Oda Genel Sekreterimiz Ecz. Cemil Oktay Aslan,
Yonetim Kurulu Uyelerimiz Ecz. Tunay Yoruk ve Ecz. Burak Kurubas, Silifke ilcemizdeki
meslektaslarimizla bir araya geldi.

Gerceklestirilen toplantida, 24 Temmuz'da Resmi Gazete'de yayimlanarak yirirlige giren
mevzuat degisikligi ile eczacilarin yukumlilikleri, eczanelerde guncel olarak yasanan sorunlar
ve cozum Onerileri ele alindi. Ayrica stok esitleme uygulamasi hakkinda bilgilendirme yapildi
ve 20 Eyliil'de gerceklestirilecek genel kurulumuza yeniden davet cagrisinda bulunuldu.

www.mersineczaciodasi.org.tr n
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TARSUS
iLCE TOPLANTISI

10 Eyliil

Oda Baskanimiz Ecz. Aliye Akgul Aydin, Oda Saymanimiz Ecz. M. Sait Eke, Oda Yonetim Kurulu
Uyelerimiz Ecz. Burcin Fidanci, Ecz. Fikret Tezel ve Denetleme Kurulu Uyemiz Ecz. Tuba Gulec
Duru Tarsus ilcemizdeki meslektaslarimizla bir araya geldi.

Gerceklestirilen toplantida, 24 Temmuz'da Resmi Gazete'de yayimlanarak yururluge giren
mevzuat degisikligi ile eczacilarin yukumlilikleri, eczanelerde guncel olarak yasanan sorunlar
ve cozum Onerileri ele alindi. Ayrica stok esitleme uygulamasi hakkinda bilgilendirme yapildi
ve 20 Eyliil'de gerceklestirilecek genel kurulumuza yeniden davet cagrisinda bulunuldu.

www.mersineczaciodasi.org.tr
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MUT
iLCE TOPLANTISI

11 Eyliil

Qda Baskanimiz Ecz. Aliye Akgll Aydin, Oda Saymanimiz Ecz. M. Sait Eke, Oda Yénetim Kurulu
Uyelerimiz Ecz. Burcin Fidanci ve Ecz. Tunay Yoruk Mut ilcemizdeki meslektaslarimizla bir
araya geldi.

Gerceklestirilen toplantida, 24 Temmuz'da Resmi Gazete'de yayimlanarak yirirlige giren
mevzuat degisikligi ile eczacilarin yukumlilikleri, eczanelerde guncel olarak yasanan sorunlar
ve cozum Onerileri ele alindi. Ayrica stok esitleme uygulamasi hakkinda bilgilendirme yapildi
ve 20 Eyliil'de gerceklestirilecek genel kurulumuza yeniden davet cagrisinda bulunuldu.

www.mersineczaciodasi.org.tr H



CALISMA RAPORU EYLUL| 2025

ANAMUR
ILCE TOPLANTISI

11 Eyliil

Oda Baskanimiz Ecz. Aliye Akgll Aydin, Oda Saymanimiz Ecz. M. Sait Eke, Oda Yonetim Kurulu
Uyelerimiz Ecz. Burcin Fidanci ve Ecz. Tunay Yériilk Anamur ilcemizdeki meslektaslarimizla
bir araya geldi.

Gerceklestirilen toplantida, 24 Temmuz'da Resmi Gazete'de yayimlanarak yirirlige giren
mevzuat degisikligi ile eczacilarin yukumlilikleri, eczanelerde guncel olarak yasanan sorunlar
ve cozum Onerileri ele alindi. Ayrica stok esitleme uygulamasi hakkinda bilgilendirme yapildi
ve 20 Eyliil'de gerceklestirilecek genel kurulumuza yeniden davet cagrisinda bulunuldu.
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GULNAR
ILCE TOPLANTISI

11 Eyliil

Qda Baskanimiz Ecz. Aliye Akgll Aydin, Oda Saymanimiz Ecz. M. Sait Eke, Oda Yénetim Kurulu
Uyelerimiz Ecz. Burcin Fidanci ve Ecz. Tunay Yéruk Gulnar ilcemizdeki meslektaslarimizla bir
araya geldi.

Gerceklestirilen toplantida, 24 Temmuz'da Resmi Gazete'de yayimlanarak yirirlige giren
mevzuat degisikligi ile eczacilarin yukumlilikleri, eczanelerde guncel olarak yasanan sorunlar
ve cozum Onerileri ele alindi. Ayrica stok esitleme uygulamasi hakkinda bilgilendirme yapildi
ve 20 Eyliil'de gerceklestirilecek genel kurulumuza yeniden davet cagrisinda bulunuldu.

www.mersineczaciodasi.org.tr



CALISMA RAPORU EYLUL| 2025

MEU. ECZACILIK FAKULTESI
3.SINIF STAJ 1 DERSI

15 Eyliil

Odamiz lyesi Ecz. Ozlem Ozgiir Arikan Mersin Universitesi Eczacilik Fakiltesi 3. Sinif
O0grencileriyle Staj 1 dersi kapsaminda; Eczane bélimleri, ilaclarin siniflandirma, raflara
dizilme sistemi, kullanilan cihaz ve gerecler ve calisma saatleri konusunda bir araya geldi.
Ayrica fakulte 6grencilerimize meslek 6rglitiimiiz ve meslegimiz hakkinda bilgilendirmelerde
bulunarak meslektas adaylarimizin sorularini cevaplandirdi.

www.mersineczaciodasi.org.tr n
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KAMUDA CALISAN MESLEKTASLARIMIZ
ZIYARET EDILDI

15 Eyliil
Oda Baskanimiz Ecz. Aliye Akgiil Aydin ve Yénetim Kurulu Uyemiz Ecz. M. Betiil Arslan,

iLSaglik Miidiirliigii'nde gérev yapan meslektaslarimiz ile Mersin Sehir Hastanesi'nde gérev
yapan meslektaslarimizi ziyaret etti.

Gerceklesen ziyarette, kamu eczacilarinin karsilastigi sorunlar ile bélgemizdeki guncel konular
detayli sekilde degerlendirildi. Sorunlarin c6zimune yénelik karsilikli gérus alisverisinde
bulunuldu ve atilacak adimlar uzerine ortak bir yol haritasi belirlendi.

www.mersineczaciodasi.org.tr n
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ODAMIZIN 2025 YILI OLAGAN SECIMLI GENEL KURULU
20-21 EVLUL TARIHINDE GERCEKLESTI

20-21 Eyliil

Odamizin 2025 Yili Olagan Secimli Genel Kurulu 20.09.2025 tarihinde Odamiz konferans
salonunda meslektaslarimizin katilimi ile gerceklesti.

Oda baskanimiz Ecz. Aliye AKGUL Aydin'in acilis konusmasinin ardindan Giiney Ecza Koopera}ifi
baskani Ecz. Tarkan BiR, TEB Merkez Heyeti Yonetim Kurulu iiyesi Uzm. Ecz. Ozgiin SAGIR,
CHP Mersin Milletvekili Talat DINCER kiirsii ald.

Divan Baskanligina Ecz. Hiiseyin SIMSEK, Baskan Yardimciligina Ecz. Filiz DERKUS KAPLANCIK,
yazman lyeliklere Ecz. Cansu UZMEZ ve Ecz. Zafer SELCIN secildi.

Yonetim Kurulu Calisma Raporu Ecz. C. Oktay ASLAN tarafindan, Hesap Raporu Ecz. M. Sait
EKE tarafindan ve Denetleme Kurulu Raporu Ecz. Tugba BOZKURT tarafindan Genel Kurul'a
sunuldu.

Mersin Eczaci Odasi iktisadi isletme Hesap ve Calisma Raporlari Ecz. M. Sait EKE tarafindan
Genel Kurula sunuldu.

Gundemin Calisma ve Hesap Raporlar_l ile Denetleme Rva_porunun gorusulmesi maddesinde;
Ecz. Cagatay CAKAR, Ecz. Ahmet GEDIK, Ecz. M. Akif EGILMEZ, Ecz. Selcuk KALKAN, Ecz. M.
ibrahim OZKOL, Ecz. Ziithal KURT kiirsii aldh.

Yonetim Kurulu Calisma Raporu ve Hesap Raporlari ayri ayri oylandi ve her iki rapor da oy
birligi ile ibra edildi.

Denetleme Kurulu Raporu Genel Kurulun oylamasina sunuldu ve oy birligi ile ibra edildi.
Gundemin “Temsilcilik Giderleri ve Tefris Fonu" olusturulmasi maddesi ile ilgili divana verilen
400,00 TL, oylamaya sunuldu. Temsilcilik ve Tefris Fonu oy coklugu ile 400,00 TL olarak
kabul edildi.

Oda baskanimiz Ecz. Aliye AKGUL AYDIN kiirsii alarak yénetim kurulu calisma ve hesap
raporlarini ayri ayri ibra ettikleri icin Haziruna tesekkdr etti.

Genel Kurul Divan Baskani Ecz. Hiiseyin SIMSEK katilan liyelere tesekkiir ederek, 21 Eyliil
Pazar gunu yapilacak oy kullanimi hakkinda bilgi vererek toplantiyi bitirdi.
Katilim saglayan tum meslektaslarimiza tesekkuir ederiz.

www.mersineczaciodasi.org.tr m
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MEU. ECZACILIK FAKULTESI
3. SINIF STAJ 1 DERSI

22 Eyliil

Yenisehir ilce Temsilcimiz Uzm. Ecz. Emine Merve Ertugrul Mersin Universitesi Eczacilik
Fakiltesi 3. sinif 6grencileriyle Staj 1 dersi kapsaminda; Eczacilarin Saglik Personeli Olarak
Mesleki Gorev, Yetki ve Sorumluluklari, Eczanedeki Yardimci Personellerinin Gorev, Yetki ve
Sorumluluklari konusunda bir araya geldi. Ayrica fakulte 6grencilerimize meslek 6rgutimiiz
ve meslegimiz hakkinda bilgilendirmede bulunarak meslektas adaylarimizin sorularini
cevaplandirdi.

www.mersineczaciodasi.org.tr ﬂ
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MEU. ECZACILIK FAKULTESI
4. SINIF STAJ 2 DERSI

24 Eyliil

Oda Yénetim Kurulu Uyemiz Ecz. Filiz Canpolat Mersin Universitesi Eczacilik Fakiiltesi 4. Sinif
ogrencileriyle Staj 2 dersi kapsaminda; Eczanelerde Bulundurulmasi Zorunlu ilac ve Tibbi
Malzemeler konularinda bir araya geldi. Ayrica faklilte 68rencilerimize meslek orgutimiiz
ve meslegimiz hakkinda bilgilendirmede bulunarak meslektas adaylarimizin sorularini
cevaplandirdi.

www.mersineczaciodasi.org.tr
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MEU. ECZACILIK FAKULTESI
3. SINIF STAJ 1 DERSI

24 Eyliil

Yénetim Kurulu Uyemiz Ecz. Mehmet ihsan Giiler, Mersin Universitesi Eczacilik Fakiiltesi 3.
sinif 6grencileriyle Staj1dersi kapsaminda bir araya geldi. Eczanelerde nobet ve ndbet listesi
tanzimi, nobet esnasinda dikkat edilmesi gereken konular ile eczanelerde bulunan defterler
ve kullanim amaclari uzerine bilgilendirmeler yapti. Ayrica 6grencilerimize meslek 6rgltumuz
ve meslegimiz hakkinda genel bilgiler aktararak, meslektas adaylarimizin sorularini yanitladi.

J B e U

www.mersineczaciodasi.org.tr H
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ODAMIZIN 25. DONEM
GOREV DAGILIMI

24 Eyliil

20-21 Eylul tarihlerinde Oda binamizda gerceklestirilen Olagan Secimli Genel Kurulumuz ve
secimlerin ardindan goéreve secilen Yonetim Kurulumuz, buglin yapilan devir teslim téreni
ile gérevine baslamistir. Yonetim Kurulumuzun kendi icerisinde yaptigi secim sonucunda;
Oda Baskanligina Ecz. Aliye Akgul Aydin, Oda Genel Sekreterligine Ecz. C. Oktay Aslan ve Oda
Saymanligina Ecz. Burcin Fidanci oy birligiyle secilmistir.

Yeni dénemde kurullarimizda gérev alacak tiim meslektaslarimiza basarilar diler, bu stirecte
Kongre Baskanlik Divani gérevini ustlenen Baskan Ecz. Hiseyin Simsek, Baskan Yardimcisi
Ecz. Filiz Derkus Kaplancik, Yazman Uye Ecz. Cansu Uzmez ve Yazman Uye Ecz. Zafer Selcin'e
tesekkurlerimizi sunariz.

www.mersineczaciodasi.org.tr m
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YONETIM KURULU

Ecz. Aliye AKGUL AYDIN Baskan

Ecz. C. Oktay ASLAN Genel Sekreter
Ecz. Burcin FIDANCI Sayman

Ecz. Eda GOKCE KOSE Uye

Ecz. Fikret TEZEL Uye

Ecz. Gizem GUMUS Uye

Ecz. Tunay YORUK Uye

DENETLEME KURULU

Ecz. M. Sait EKE Baskan

Ecz. Pinar UNVAN Uye

Ecz. Tiiba GULEC DURU Uye

HAYSIYET DiVANI

Ecz. Eser PEKDAG Baskan

Ecz. Diler GOKCE Baskan Yardimcisi
Ecz. Adem OYAL Sozcl

Ecz. ismet Hakan SiHIR
Ecz. Tugba BOZKURT

BUYUK KONGRE DELEGELERI
Uzm. Ecz. Ozgiin SAGIR

Ecz. Murat YAVRUTURK

Ecz. P. Koray HEYBELI

Ecz. Ferda CELEBI

Ecz. Ahmet GEDIK

Ecz. Seyma OZDEMIR

Ecz. A. Nedim SOYLEMEZOGLU
Ecz. Samet YORUK

www.mersineczaciodasi.org.tr
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ACILAN
ECZANELER

Ecz. Ferhat ONGELI

Ecz. Mustafa SARI

Ecz. Biisra TUZUN

Ecz. Kagan Muammer KAS

Ecz. Nursu ilayda TAMBAG

Faaliyete baslayan eczacilarimiza meslek hayatlarinda basarilar dileriz.

www.mersineczaciodasi.org.tr

Ferhat Eczanesi
Utku Eczanesi

Blusra Eczanesi
Kagan Eczanesi

ilayda Eczanesi

EvLUL| 2025

Erdemli

Toroslar

Gulnar

Anamur

Mezitli
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KOMISYON
TOPLANTILARI

SGK KESINTI iTiRAZ
KOMiSYONU TOPLANTILARI

07.08.2025 tarihinde gerceklestirilen SGK Kesinti itiraz Komisyonu toplantisinda toplam 40
recete kesintisi degerlendirilmistir. Yapilan incelemeler sonucunda;

34 recete kesintisinin 6denmesine,
6 itirazin reddine karar verilmistir.

ECZANE ARASTIRMA KOMISYONU
TOPLANTILARI

02.09.2025 - 30.09.2025 tarihleri arasinda gerceklestirilen toplantilarda; 3 acilis, 4 nakil ve 3
devir dosyasi gorusulerek karara baglandi.

www.mersineczaciodasi.org.tr m
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SOSYAL
MEDYA

GRIP ASISI

SEZONU GELDI!

Grip asisiile igili

en ¢ok merak edilenleri cevapliyoruz.

oa mersineczaciodasi @) eczaneguvendir €) mersineczaciodasi €9 25BolgeMersinEQ

Kt

www.mersineczaciodasi.org.tr

Grip agsisi neden
her yil yapilmali?

Grip virusu her yil degisiyor.

Dinya Saglik Orgiti’'nin
tavsiyeleriyle asi icerigi yenileniyor.
Bu ylzden koruyuculuk igin

her yil asi olmak gerekiyor.

Asinin koruyuculugu
ne kadar siiriiyor?

Asidan 2 hafta sonra etkisi baslar,
yaklasik 6-8 ay surer.

En uygun zaman Eylul-Ekim-Kasim
aylaridir, ancak Mart sonuna kadar
yapilabilir.

EvLUL| 2025
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 Grip asisi kimlere
) uygulanmaz?

6 aydan klclk bebekler
Hamileligin ilk 3 ayindaki kadinlar
Ciddi yumurta ve alerji 6ykisu olanlar

Yan Etkileri Var mi?

%15-20 oraninda asi yerinde agri,
kizariklik, sislik; nadir olarak hafif ates,
halsizlik, kas agrisi yapar.

(Ortalama 1-2 gunde geger)

Asi Grip Yapar mi?

Hayir. Grip asisi 6lu virls igerir.
Hastalik yapmaz, yalnizca bagisiklik
kazandirir.

@ mersineczaciodasi @) eczaneguvendir ) mersineczaciodasi €9 25BolgeMersinEQ

Eczacihg

Sempozyumu:...

Cumartesi
10.00-18.00

Yenisehir Belediyesi
Nikah Salonu
sempozyum.sporeczaciligi.org
+ Sempozyuma katilim Ueretsizdir.

= Bitin sporculanimiz, Antrendrlerimiz ve Sporcu Aileleri davetlidir,
- Kaotihm salon kentejoni ile simrhidir,

GEK Wi

BLHEW ECTA KOCR ECZACILIGL

www.mersineczaciodasi.org.tr m
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Saglik hizmetlerinin ayrilmaz parcasi olan
tim meslektaslarimizin

p 25 EYLOL
DUNYA ECZACILIK GUNU
Kittu (lsuen.

@ mersineczaciodasi @ eczaneguvendir €3 mersineczaciodasi € 25BolgeMersinEQ

www.mersineczaciodasi.org.tr E
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BASINDA
Biz

Ozyar - izlem Gazeteleri
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Son Dakika Servisler Glndem Ekonomi Spor Kadin Foto Galeri Videolar Yazarlar Gazeteler Q

[
o

3.Sayfa Avrupa Biilten Din Egitim Hayat Politika

Ozyar lzlem Bazeteleri > Giindem > Mersin Eczaci Ddasfnda Genel Kurul ve Secim Heyecan

Mersin Eczaci Odasi'nda Genel Kurul ve Se¢im Heyecani

Mersin Eczaci Odasi’'nda Genel Kurul \I'(; éér;im Heecanl

Mersin Eczaci Odas’'min 2025 Oladan Secimli Genel Kurulu, 20 Eylil Cumartesi giinii Oda
konferans salonunda yogun katiimla gerceklestirildi.

Acilis kenusmalanmin ardindan yapilan oylamayla Genel Kurul Baskanlik Divami belirlendi. Divan
baskanlifina Ecz. Hiiseyin Simgek, baskan yardimciliina Ecz. Filiz Derkus Kaplancik, yazman
iiyeliklere ise Ecz. Cansu Uzmez ve Ecz. Zafer Selcin secildi.

Genel kurulda cok sayida eczaci s6z alarak mesledin giincel sorunlan, calisma raporu ve mali
tablolar (izerine gdriis ve dnerilerini paylasti.

21Eyliil Pazar giini gergeklestirilen secimlerde ise mevcut baskan Ecz. Aliye Akgil Aydin ve
ydnetimi dyelerden giiven tazeledi.

Mersin Eczaci Odasi yonetimi, genel kurula katim gdsteren tim meslektaslarina tesekkiir
ederek, dayanisma ve ortak akil vurgusu yapts.

www.mersineczaciodasi.org.tr E
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Mersin istikbal Gazetesi

www.mersineczaciodasi.org.tr

. Gazetes
smet

Baindem

Mersin Eczaci Odasi Bagkan Aydin, Gliven
Tazeledi

Mersin Eczaci Odasi Bagkan Aydin, Gilven Tazeledi

25.09.2025- 1811

L] IO
Mersin Eczaci Odas) Bagkan Aydin, Given Tazeledi

20-21 Eyldil tarihlerinde Oda binas! toplant salonunda gergeklestiriien
Dlagan Segimli Genel Kurulu ve segimierin ardindan goreve segilen
Yinetim Kurulu, yapilan devir teslim toreni ile giéirevine basglad.

Yonetim Kurulunun kendi igerisinde yaptigi secim sonucunda; Oda
Bagkanhdina Ecz. Aliye Akgiil Aydin, Oda Genel Sekreterlijine Ecz. C.
Oktay Aslan ve Oda Saymanhdina Ecz. Burgin Fidanci oy bitigiyle segildi,

Mersin Eczaci Odasi basin ofisinde bildirilen agiklama gdyle” 20-21 Eylil
tarihlernde Oda binamizda gergeklestirilen Oladan Segimil Genel
Kurulumuz ve secimlerin ardindan giireve segllen Yonetim Kurulumuz,
bugiin yapilan devir teslim téreni ile gorevine baslamigtir, Yanetim
Kurulumuzun kendi igerisinde yaphi secim sonucunds; Oda Baskanhging
Ecz. Aliye Akgll Aydin, Oda Genel Sekreterligine Ecz. C. Oktay Aslan ve
Oda Saymanhgma Ecz. Burgin Fidanci oy birligiyle segilmigtir,

Yenl dénemde kurullanmizda gérev alacak tim meslektaglanmiza
baganlar diler, bu siiregte Kongre Bagkanlik Divani gérevini istlenen
Bagkan Eez. Hiseyln Simsgek, Bagkan Yardimeist Ecz. Filiz Derkug
Kaplancik, Yazman Uye Ecz. Cansu Uzmez ve Yazman (ye Ecz, Zater
Selcin's tesekklrlerimizl sunanz,

Odamizin 2025 Oladan Segimli Genel Kurulu bugiin Ddamiz konferans
salonunda gergeklestinidi.

Genel Kurul Bagkanhk Divanimiz su sekilde olugtu:

- Bagkan: Eez. Huseyin Simsek
- Bagkan Yardimaoist: Ecz. Filiz Derkus Kaplancik
- Yazman: Ecz, Cansu (zmez

= Yazman: Ecz. Zafer Selcin” denildi.

EvLUL| 2025
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Mersin Haber Merkezi

www.mersineczaciodasi.org.tr

Orel Haber

Mersin Eczaci Odasi Bagkani Aydin:
“Grip asist her yil yapiimal”

Hava sicaklikl g i ve mevsim gecigier ile birlikta grip sezonu
da agidi Gribe yakalanma dineminin gelmesiyle asinin onemi bir kez

daha hatidandi. Grip asisimi ve koruyuculugunu Mersin Eczac Odasi
Bagkani Aliye Akgul Aydin ila konugtulk

96,09 3075 - 1337

n'@ Soogie News | A0 01

Haber [ Ceren Seyran inan

Hava sicakiklanmin dismesi ve yaklasan kiz aylaninin da etkisiyle griple
micadele etmenin en etkin ydntemlerinden bir grip asi1=: clarak
goraliyor. Hastahklann basladi@ bu donemds yapilan asilara vzun sureli
koruma saglanabiliyor. Grip asisim ve koruyuculugunu Mersin Eczac
(das) Bagkan Aliye Akgil Aydin ile konustuk.

“Ekim ve kasun aylannda yapmak en ideal olam™

Grip agiz| sezanunun galdigini havratan Aydin, "Her yil aylol va mart
aylan arasinda yapilmasini tavsiye ediyoruz. Ekim ve kasim aylarinda
yapmak en ideal olam. Grip asiei her sezon diizenli olarak yapiimal
ciinkd her yil Dinya Saglk Orgiiti bu konu hakkinda toplanir ve yeni bir
grip agimimin hazidanmasim saglar. Ormagin gectigimiz sezon 4 suslu bir
grip agimiz vardr ama bu sezon bazi asllarmiz Og suglu olarak geldi. Her
sene viriis tirerd dedisivor. Bu nadenle de her yil icerik yenileniyor
akiasik ki hafta icersinde atkinligi baghyor Genelde sehir efsanesi
olarak bilinen geylerden biri olan ‘ag1 oldum hamen sonra da
hastalandim, grip agizi once hastalandinr fikr dofjru dedil. Canh viros

olarak bilinen seylardan biri alan ‘ag oldum heman sonra da
hastalandim, grip agizi once hastalandinr fikrd dofru dedil. Canl viros
igaran agilariniz hasta yapabiliyor evat ama grip agisi canh bir agl
defildir. O nedenle grip agim hastalk yapmaz. Vicudun tapkisiyle
bafisiklik bashyor ki hafta icinde basladidi icin de farkl birinden virds
kapmis olma ihtimali yiksek olabiliyor. Grip agisimin yvaklazik 6-8 ay
arasmda koruyuculuk soresi var® dedi

“Cekinceler bilimsel agidan yanhs”

Grip agilan konusunda tedirginikledn bilimsel remell olmadiiina
definerek, toplumsal faydalanin aluni cizen Aydin, “Genel olarak agiyla
ilgili olarak ise toplumumuzda bir tedirginligin cldugunu biliyoruz. Ozalikla
Covid doneminden beri. Agi toplumsal bagisiklig) artiran sadaca bireysal
bir karar dedil tim toplum saghd icin verilen bir karardir. O nedenle
asmin uygulanmas: tim toplum adima yapilacek yararh bir adimdir. As: ile
ilgili insanlarin cekincelerni dinliyoruz ama gogunlukla bilimss! agidan
yanhs cekinceler. Muhakkak grip asisimin yapilmasi gerekiigini
digiintyorum” diye konustu

“Kardiyovaskiiler ve pulmoner hastahklan olan muhakkak asgi
olmal”

Grip ag uygular iyalerini va an onemii gruplan anlatan
Aydin, 6 aydan kicik bebeklere uyqulanmiyor ama alh aydan biyk
batin ¢ocuklara uygulanabifir. Okul ve kres cadinda olan bebekler ve
cocuklare uygulanmasi toplumda yayilimini azaltmas yénunden dnemli.
Hamileligin ilk G aymda grip assinin uygulanmasim onemmiyoruz.
Ugiincii dan sonraki gebelerde muhakkak uygulanmas: gerekir
Cionka gebelik stirecinde bir hastalifja yakalandiginda acil miidahale
gerekirse safjlik cabzanlanmiz mudahalede kistlaniyor 4ym zamanda
kardiyovaskuler hastaliklarda, asum, KOAH gibl pulmoner hastaliklarda
bolik g olan kigi bagiziklamay tarcih
ediyoruz. Clnki ozelikle Covid dEneminden sonra virGsler, damar
yapilan ¢ok bozuyer. Cogunlukla gribal enfeksiyenlarla hastaneye
yatislards ya akcierde ya beyinde ya da kalpte damar yapizindaki
bozulmalar nedeniyle kdtiye gidisal giriyoruz. Tansiyon, kalp, seker
hasialan damar yapilan bozulmaya misait kisilerdir Astim ve KOAH
hastalannda da ayn sekilde. O nedenle ancalikli olarak onlann
bafjigiklanmasi geraktifinl dusonuyoruz Cunkil en ¢ok hastane yanslan
bu gruplarda goruyoruz” sozlarini kaydetti.
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